
Foto: Håkan Stenlund/Visit Sweden

Bianca Brandon-Cox, Besöksnäringsdagarna Västerbotten, 6/10, 2026

Måltidsupplevelser som verktyg för samverkan och 
ökad platsattraktion
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Hur kan vi erbjuda konkurrenskraftiga, kvalitetssäkrade, ansvarsfulla 
måltidsupplevelser till den svenska och den internationella gästen?



Foto: Emmie Bolmstedt/Visit Sweden
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Lokal mat och dryck som motor för platsutveckling och platsattraktion
Resenärernas önskemål och behov – hur skapar vi värde för dem?
Dra nytta av trender
Hur ökar vi vår synlighet mot valda målgrupper
Vägen framåt! Samverkan för att skapa långsiktigt hållbara och attraktiva platser



Visit Sweden

2019-2023

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/steg-for-steg-guiden

https ://corporate.visitsweden.com/om-oss/i-fokus/mat-och-dryck-ska-oka-de stinationen-sveriges-konkurrenskraft

• Sveriges marknadsföringsbolag, 
helägt av staten

• Uppdrag: Marknadsföra Sverige som resmål 

• Målgrupper: Globala och svenska 
resenärer + aktörer inom svensk besöksnäring

”Exportprogram för måltidsturism”
Utbildade och inspirerade företag runtom
i Sverige till produkt- och affärsutveckling

https ://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images .corporate.visitsweden.com/documents/Kulturforstudie_ okt2023_TA.pdf
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Guider
"hands-on" 

tillvägagångssätt 
där ni får praktisk 

vägledning 

och verktyg
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Bianca Brandon-Cox

Foto: Bianca Brandon-Cox https://www.biancabrandoncox.com

C
o

pyright/U
pph

o
vsrättsskydd

at m
aterial, får ej sp

ridas vidare u
tan

 tillåtelse. K
ontakta Bianca Bran

don
-C

ox för m
er inform

atio
n.

• Måltidsturismspecialist
• Marknadsföring av måltidskoncept
• Platsutveckling med lokal mat 

och dryck som motor
• AI-som hjälpverktyg
• Hands on konsult

Från matfotograf & reportagemakare till varumärkes- och platsutveckling

https://www.biancabrandoncox.com/
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Gästbloggare – Från hållbara måltidskoncept till måltidsturism, trender och AI

https://www.turismnytt.se/bloggare/bianca-brandon-cox
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https ://www.yumpu.com/de/embe d/view/dKvlDWYUfVwIcEhO
https ://www.nationalgeographic.com/travel/article/ what-is-noctourism-rise-of-afte r-dark-activities

https ://www.nationalgeographic.com/travel/article/ what-is-coolcation-be st-places-in-europe

Lokal gastronomi, 
natur och kultur 

vävs samman till en
helhetsupplevelse.

Hållbarhet och autenticitet har blivit centrala värden för den kvalitetsmedvetna resenären.
Taste of place/Local Gastronomy, Coolcation och Noctourism.

FALSTAFF NORDICS – PLATSUNIKT & MINNESVÄRT FÖR INTERNATIONELLA RESENÄRER

https://www.yumpu.com/de/embed/view/dKvlDWYUfVwIcEhO
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Foto: Bianca Brandon-Cox https://www.biancabrandoncox.com

https://www.biancabrandoncox.com/awards-and-exhibitions

C
o

pyright/U
pph

o
vsrättsskydd

at m
aterial, får ej sp

ridas vidare u
tan

 tillåtelse. K
ontakta Bianca Bran

don
-C

ox för m
er inform

atio
n.

SPÄNST = FRÅN TRADITION TILL INNOVATION
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Foto:  Bianca Brandon-Cox/Bilder från boken Hävvi = Självklart: sydsamisk mat tolkad av Elaine Asp. Producerad med stöd från Same tinget och Europeiska jordbruksfonden för landsbygdsutveckling. https://www.biancabrandoncox.com

Vad har vi hos oss 
som vi själva tar för 
givet, men som en 

resenär kan 
uppfatta som unikt 

och minnesvärt?

https://www.biancabrandoncox.com/
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https ://www.netflix.com/watch/810 88840?trackId=2558 24129

TIPS NETFLIX!
LOKAL 
PLATSUTVECKLING

https://www.netflix.com/watch/81088840?trackId=255824129


Vad är måltidsturism? Smaka på en plats! 

https://www.worldfoodtravel.org/what-is-food-tourism

https://www.worldfoodtravel.org/food-travel-market-research

"Food tourism is the act of traveling for a TASTE OF PLACE in order to gain a deeper 
SENSE OF PLACE." 
World Food Travel Association
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Tina Stafrén/imagebank.sweden.se
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https://www.landskapsmaltider.se/

Gott exempel på samarbets- och platsutvecklingsprojekt 

TASTE OF PLACE – HELA MÅLTIDEN I FOKUS
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https://www.landskapsmaltider.se/


INVENTERA PLATSUNIKA RESURSER

Tina Stafrén/imagebank.sweden.se

https ://www.instagram.com/restaurantwildriver/
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SPJUTSPETSEN SKAPAR TRAFIK TILL ANDRA

https://www.instagram.com/restaurantwildriver/


Tina Stafrén/imagebank.sweden.se

https ://www.kitte lfjallvardshus.se/
https ://granobe ckasin.com/en/

https ://www.mynewsdesk.com/ se/ vis itumea/ pressreleases/blaa-huset-vinne r-vaesterbotte ns-turismpris-202 6-346 8018/
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SPJUTSPETSEN SKAPAR TRAFIK TILL ANDRA

https://www.kittelfjallvardshus.se/
https://granobeckasin.com/en/
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FOOD EXPERIENCES – THE MAIN REASON FOR THEIR TRIP:

"Research conducted by the World Food Travel Association has 
consistently shown that a substantial and growing segment of 
travellers considers food and beverage experiences a primary 
motivation for travel, not a secondary benefit.”

World Food Travel Association, 2026 (Taste of Place Report 2026)
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https ://worldfoodtravel.org

https://worldfoodtravel.org/
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Klook Travel Pulse 2026 (20 marknader främst Millennials och Gen Z) https://www.klook.com/newsroom/travelpulse-2026-biggerbudgets-boldertrips

MAT OCH DRYCK SOM PRIMÄR DRIVKRAFT FÖR RESA
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HUR UTVECKLAR MAN ATTRAKTIVA PLATSER?

BEYOND GOURMET & KULINARISK IDENTITET = PLATSATTRAKTION 

Från World Food Travel Associations bok:
Discover – Kartlägg resurser, aktörer och identitet. 
Identifiera styrkor, svagheter och unika berättelser. 

Develop – Utveckla produkter, nätverk och kommunikation. 
Bygg samverkan mellan producenter, besöksnäring och 
kultursektor. 

Deploy – Genomför, marknadsför och följ upp. Testa, mät 
och justera löpande. Inventera 

platsunika resurser.
Lokal mat & dryck 

som motor.

https://worldfoodtravel.org
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https://worldfoodtravel.org/


https ://worldfoodtravel.org

Vikten av kulinariska traditioner, matarv och mångfald
World Food Travel Association
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TASTE OF PLACE – Vilken värld vill vi leva i?

Vision: 
“En värld där varje
resenär kan uppleva
unika och autentiska mat-
och dryckesupplevelser, 
oavsett vart de reser.”

https://worldfoodtravel.org/


TASTE OF PLACE – HÅLLBAR MATKULTUR = HÅLLBAR VÄRLD
Alla måste tänka på mat som nr 1

Tina Stafrén/imagebank.sweden.se

Global matkultur tar död på biologisk mångfald!
“The diversity is the answer, that’s sustainable for real.”
“We have no choice; we have to choose the path of diversity 
and let the unique terroir shine.”

FoodTrex Global Online Summit:

Platsunik lokal mat med storytelling 
kommer rädda världen

https ://www.worldfoodtravel.org/ foodtrex-summits
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https ://www.worldfoodtravel.org

MINNESVÄRDA UPPLEVELSER

https://www.worldfoodtravel.org/
https://www.worldfoodtravel.org/


Lära sig tända en eld och göra kokkaffe - Det enkla lockar mest på Eldson

https ://e ldson.se

https ://www.instagram.com/glod_ bakfickan

TASTE OF PLACE – DET ENKLA EXKLUSIVT
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Foto: Patrik Svedberg/Visit Sweden

80 miljoner Sverigeintresserade resenärer

DGR VISIT SWEDENS prioriterade marknader:

Norge, Nederländerna, Danmark, Finland, Frankrike
Tyskland, USA, Storbritannien, Sverige
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9 MARKNADER
DGR, GLOBALA RESENÄRER 80 MILJ:

1. Tyskland: 27 miljoner

2. USA: 23,8 miljoner

3. Storbritannien: 7,4 miljoner

4. Nederländerna: 6,5 miljoner

5. Frankrike: 5,4 miljoner

6. Sverige: 4,5 miljoner

7. Norge: 2 miljoner

8. Danmark: 2 miljoner

9. Finland: 1,3 miljoner

https ://corporate.visitsweden.com/ kunskap/maltids turism/maltids intresse rade-globala-rese narer
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Foto: Tina Stafrén/Visit Sweden
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Globala Sverigeintresserade resenärer (DGR)
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ANDEL MÅLTIDSINTRESSERADE INOM 
GRUPPEN GLOBALA RESENÄRER 40 MILJ:

1. Tyskland: 11 miljoner → 40%

2. USA: 15,5 miljoner → 65%

3. Storbritannien: 4,2 miljoner → 57%

4. Frankrike: 2,7 miljoner → 50%

5. Nederländerna: 2,7 miljoner → 42%

6. Sverige: 2,1 miljoner → 46%

7. Norge: 605.000 → 31%

8. Finland: 590.000 → 43%

9. Danmark: 587.000 → 29%

https ://corporate.visitsweden.com/ kunskap/maltids turism/maltids intresse rade-globala-rese narer
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Foto: Tina Stafrén/Visit Sweden

50% 
njuta av god mat 
och dryck är en

viktig eller helt
avgörande drivkraft

för att semestra

i Sverige.

https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidsintresserade-globala-resenarer
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidsintresserade-globala-resenarer
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidsintresserade-globala-resenarer
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidsintresserade-globala-resenarer
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltidsintresserade-globala-resenarer


C
o

p
yright/U

pph
o

vsrättsskydd
at m

aterial, får ej sp
ridas vidare u

tan
 tillåtelse. K

ontakta Bianca Bran
don

-C
ox för m

er inform
atio

n.

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap

VISIT SWEDENS KUNSKAPSBANK – INSIKTER OM DGR MÅLGRUPPERNA

https://corporate.visitsweden.com/kunskap
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VISIT SWEDENS KUNSKAPSBANK – INSIKTER OM DGR MÅLGRUPPERNA
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SVENSKARNA 4,5 MILJONER
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VAD KRÄVS FÖR ATT VINNA SVENSKA SEMESTERRESENÄREN 2026? 
OBS! Ny temperaturmätning kommer snart! 
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SVENSKARNA 2,1 MILJONER MÅLTIDSINTRESSERADE (4,5 MILJONER HELA DGR)
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NORRMÄN 605 000 MÅLTIDSINTRESSERADE (2 MILJONER HELA DGR)
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VAD SHOPPADE MÅLGRUPPEN DGR?

• Kläder, skor

• Livsmedel

• Lokalt producerad mat och dryck

• Souvenirer

• Mode från Svenska designers

• Svenska hantverksprodukter

Foto från Grythyttans Gästgivaregård, Bianca Brandon-Cox

Källa: Målgruppsanalys vår 202 4 DGR, 80 miljoner, Visit Sweden
https ://news.cision. com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-statione r-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774 363

https ://grythyttansgastgivaregard. se
https ://www.matkompassen.info/producent/skyltarna-som-ger-en-knuff-i-ratt-riktning-2
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“22 bensinstationer runt 
om i länet. Vad sägs om 
smörkola från Öre, röding
från Vilhelmina och
stenugnsbakat bröd från
Storuman på menyn?”
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https ://news.cision. com/se/ok-vasterbotten

TASTE OF PLACE – LOKALT & PLATSUNIKT – KONST + MAT & DRYCK

https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten
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TOPPLISTA 40 miljoner! (50% av 80 milj)
MÅLTIDSINTRESSERADE GLOBALA RESENÄRER

MÅLTIDSUPPLEVELSER SOM LOCKAR

1. Besöka restauranger med lokal mat (56%).

2. Smaka traditionellt svensk mat och dryck (55%).

3. Besöka lokala matmarknader och saluhallar (53%).

4. Prova street food med hög kvalitet (50%).

5. Utforska en stad för att hitta bra restauranger och barer (48%).

6. Caféer (45%).

7. Besöka gårdsbutiker/producenter av lokala råvaror (40%).

8. Besöka bryggerier, destillerier, vingårdar eller musterier (37%).

9. Mat- och dryckesturer - exempelvis en guidad kulinarisk
vandring/provning (37%).

10. Mat- och dryckesfestivaler (36%).
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Foto: Bianca Brandon-Coxhttps ://corporate.visitsweden.com/ kunskap/maltids turism/maltids intresse rade-globala-rese narer
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https ://www.kitte lfjallvardshus.se/202 6/08/19/stugforstame ny-25-26-september/
https ://www.kitte lfjallvardshus.se/menyer/meny/

TASTE OF PLACE – LOKALT I SKYLTFÖNSTRET MEN HELST ALLTID INTE BARA SOM KAMPANJ
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KONVERSATIONER PÅ SOCIALA MEDIER & 
MATRELATERADE SÖKNINGAR OM SVERIGE

• Samiska kulturen

• Hälsosam mat

• Traditionell mat

• Svensk dryck

• Atmosfär

• Svenska bär (hjortron toppar!)

• Typiskt svenskt – Swedish fika

• Lokala specialiteter på frukosten

https ://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images .corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_ 210810 .pdf

Målgruppsanalys  2021, del 2, Vis it Swede n/Mindshare

Foto från Talldungen i Skåne, Bianca Brandon-Cox

C
o

pyright/U
pph

o
vsrättsskydd

at m
aterial, får ej sp

ridas vidare u
tan

 tillåtelse. K
ontakta Bianca Bran

don
-C

ox för m
er inform

atio
n.

https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Konversationer_och_sokord_210810.pdf


MÅLTIDSOMRÅDET 

C
o

pyright/U
pph

o
vsrättsskydd

at m
aterial, får ej sp

ridas vidare u
tan

 tillåtelse. K
ontakta Bianca Bran

don
-C

ox för m
er inform

atio
n.

https ://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images .corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-202 1_xyww8ft.pdf

https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images.corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-2021_xyww8ft.pdf


C
o

pyright/U
pph

o
vsrättsskydd

at m
aterial, får ej sp

ridas vidare u
tan

 tillåtelse. K
ontakta Bianca Bran

don
-C

ox för m
er inform

atio
n.

https://www.instagram.com/new_nordicbeverage

TASTE OF PLACE – LOKAL DRYCK
Kommunicera mervärden med internationella glasögon på  

https://www.instagram.com/new_nordicbeverage/p/C_pU9HNCLT4/?img_index=1


https ://www.facitbar.se

TASTE OF PLACE – LOKAL DRYCK, KOMMUNICERA OCH EXPONERA  
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https://www.facitbar.se/
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https ://golfbaren.se /swing

TASTE OF PLACE – NY RANGORDNING MED VÄRDE

1. Hyperlokalt

2. Lokalt
3. Svenskt
4. Övrigt

https://golfbaren.se/swing


TASTE OF PLACE – ALKOHOLFRI DRYCK LIKA VIKTIG – KOMMUNICERA SMAK
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https ://katrinelund.se/mat-dryck/gastgive riet

https ://www.livsmedelifokus .se/trendspanaren-har-ar-de-viktigaste-skifte na-som-paverkar-matbranschen
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https ://www.laplandbe rrie s.se/ produkter/#hjortron
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ALKOHOLFRI DRYCK LIKA VIKTIG – VAD PASSAR TILL?

https://www.laplandberries.se/produkter/#hjortron


• Besöka restauranger med lokal mat
• Smaka traditionell svensk mat & dryck
• Besöka lokala matmarknader och 

saluhallar
• Prova street food med hög kvalitet
• Utforska en stad för att hitta bra 

restauranger & barer
• Gå på kaféer
• Besöka gårdsbutiker/producenter av 

lokala råvaror
• Besöka bryggerier, destillerier, 

vingårdar & musterier
• Mat- & dryckesturer (guidade)
• Mat- & dryckesfestivaler

• Se på solens upp- & nedgång
• Bara vara i naturen
• Vandring
• Uppleva ljusa sommarnätter
• Besöka nationalparker eller 

naturreservat
• Sola och bada
• Åka ut med båt i skärgården & 

besöka öar
• Uppleva matlagning i naturen
• Fotografera
• Safari och viltskådning

• Uppleva den lokala matkulturen
• Besöka parker & trädgårdar
• Besöka berömda platser & 

sevärdheter
• Besöka slott & herrgårdar
• Uppleva stämningen på plats & 

träffa människorna som bor där
• Besöka museer, utställningar med 

historiskt fokus
• Besöka lokala attraktioner
• Shopping
• Uppleva arkitektur/design
• Besöka konstmuseum

MåltidKulturNatur

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltids intresse rade-globala-rese narer
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KORSBEFRUKTANDE HELHETSUPPLEVELSER & PAKET

Tematiska intresseaktiviteter
Måltidsresenärerna (40 miljoner) av den globala resenären, utlandsmarknader

• Kulinariska upplevelser
• Uppleva städer
• Uppleva svensk kultur, tradition 

och livsstil
• Utomhusupplevelser och 

naturaktiviteter
• Kulturupplevelser
• Uppleva landsbygden

Sverige
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https ://visitostersund.se /en/eat

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltidsturism/maltids intresse rade-globala-rese narer
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Exempel Visit Östersund

• Besöka restauranger med lokal mat

• Smaka traditionell svensk mat & dryck
• Besöka lokala matmarknader och saluhallar
• Prova street food med hög kvalitet

• Utforska en stad för att hitta bra 
restauranger & barer

• Gå på kaféer

• Besöka gårdsbutiker/producenter av lokala 
råvaror

• Besöka bryggerier, destillerier, vingårdar & 

musterier
• Mat- & dryckesturer (guidade)
• Mat- & dryckesfestivaler

PAKETERING EFTER RESENÄRERNAS ÖNSKEMÅL

https://visitostersund.se/en/eat
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https ://bauergarde n.se

https ://bauergarde n.se /mat-och-dryck/baue rmenyn
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KORSBEFRUKTANDE HELHETSUPPLEVELSER - NATUR + KULTUR + MÅLTID
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https ://xn--hallndskmatkultur-tqb. se/smakabara_upple ve lser

KORSBEFRUKTANDE HELHETSUPPLEVELSER - KREATIV PAKETERING 
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https ://www.instagram.com/p/D a4vJHH jAYQ/?utm_source =ig_web_copy_ link&stkn=MzRlODBiNWFlZA ==

KORSBEFRUKTANDE HELHETSUPPLEVELSER + LÄRANDEUPPLEVELSER

https://www.instagram.com/p/Da4vJHHjAYQ/?utm_source=ig_web_copy_link&stkn=MzRlODBiNWFlZA==
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https://www.instagram.com/ornasstugan

https://www.facebook.com/reel/615377160315521

https ://www.borlange.se/uppleva-och-gora/kultur/musee r-gallerier-och-konst/ornasstugan/aktuellt

KORSBEFRUKTANDE HELHETSUPPLEVELSER - PLATSUNIKA PRODUKTER MED ”SPÄNST” 

Snackisar värda en omväg och där du både äter och shoppar med dig hem
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https ://news.booking.com/download/0750 f55 b-632 4-42e 7-a524-00b60e77 42b8/booking.comtravelpredictions2024.pdf

https ://news.booking.com/the-era-of-you-bookingcom-predicts-the-top-trends-de fining-travel-in-202 6-with-individuality-taking-ce nter-stage

KORSBEFRUKTANDE HELHETSUPPLEVELSER - MATARKEOLOGER & KULINARISKA UTGRÄVARE 

C
o

pyright/U
pph

o
vsrättsskydd

at m
aterial, får ej sp

ridas vidare u
tan

 tillåtelse. K
ontakta Bianca Bran

don
-C

ox för m
er inform

atio
n.

Passionsdrivet
Resenärer väljer i allt

större utsträckning resmål
utifrån sina passioner och 
mat är en av de starkaste.

(Booking.com Travel Trends 2026)

Framtidsspaning: 
Cultural Exploration 
Resenären vill förstå hur

människor levde och lever på
ett mer medvetet sätt än

tidigare. 

(Visit Sweden, Resetrender 2026)

The Food Archeologists 2024 - Smaka, förstå, tillhöra

Foto:  ChatGPT (AI-genererad)
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KORSBEFRUKTANDE HELHETSUPPLEVELSER - MATARKEOLOGER & KULINARISKA UTGRÄVARE 

https://www.instagram.com/restaurantwildriver/


Sveriges främsta styrkor inom matområdet i förhållande till konkurrenter. 

Trendigt & ”Up and coming”
Intressant matscen
Kreativ/innovativ mat
Trendig mat
Progressiv matkultur

Naturligt & hälsosamt
• Unika lokala råvaror
• Möjlighet att äta utomhus i naturen
• Naturlig mat/mat från naturen
• Hälsosam mat & dryck
• Hållbar & ekologisk mat

Vegetarisk mat
• God vegetarisk och vegansk mat

Resenärernas bild av Sverige som
måltidsdestination 

Källa: Nollmätning och kvantitativ validering av position och målgrupp, Visit Sweden/ Lynxeye 201 8

https ://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images .corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-202 1_xyww8ft.pdf

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/sveriges-styrkepositioner
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Norge

Finland

Danmark

Spanien

Frankrike

Italien
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Sveriges position = Naturligt progressiv

ASSOCIATIONER TILL SVERIGE JÄMFÖRT MED KONKURRENTER 

(Förväntansbild och konkurrenskraft) 
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HUR VISAR DE GLOBALA RESENÄRERNA MILJÖHÄNSYN? LOKALT!

• Lokala initiativ (aktiviteter, restauranger, boende, affärer) 
som ägs och drivs av människorna på orten)

• Lokalproducerad och ekologisk mat

• Boende som antingen har ett genomgående miljötänk eller 
som är miljöcertifierade

• Att betala mer för semestern för miljöns skull

• Cykel, elbil eller gå

• Tåg före flyg om möjligt

• Kollektivtrafik

• En ekoturismarrangör

• Buss före bilen

Målgruppsanalys  2021 (del 1), Vis it Sweden/Mindshare. Länder:  D anmark, Frankrike, Tyskland, Nederländerna, Norge , Storbritannien,  USA

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/miljoinsatser-viktiga

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/budskap/vad -ska-vi-be ratta/verktygslada/den-medvetna-rese naren
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”Globala resenärer 
med Sverigeintresse” 
tycker att miljövänliga 

alternativ inte är 
direkt synliga online.

Källa: Målgruppsanalys vår 202 4 DGR, Visit Sweden
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Gemensam vision för Västerbottens besöksnäring:
Västerbottens besöksnäring är ett föredöme inom hållbar platsutveckling, vilket leder till ett mer attraktivt 
och konkurrenskraftigt Västerbotten.

RESPONSIBLE TOURISM PROGRAM – VI VISAR OMTANKE

Hur ska 

resenärerna 
kunna visa 
omtanke?



https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/webbinarier/hallbar-turism-och-be soksnaring/ekonomisk-hallbarhet-och-lonsamhet

https ://www.vemdalen.se/upptack/ ledkryss
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RESENÄRERNA VILL BIDRA & LÄRA SIG NYA SAKER
Låt dem bidra!
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Lärandeupplevelser och utbyten med lokalt i fokus

REGENERATIVA MÅLTIDSUPPLEVELSER
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https ://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-202 5-inga-fler-mellanratte r-tess-medina-frida-lund-och-de siree-jaks-tycker-till

HÅLLBART PÅ KROGEN 2025
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Desirée Jaks
“Jag tror att vi kommer se en fortsatt ökning av medvetna gäster
som ställer högre krav på råvarornas ursprung och restaurangens
val bakom dem. Hantverk, transparens och tydliga, nischade
koncept med ett starkt fokus på råvara och service kommer bli ännu
viktigare. 

Gästerna vill inte bara ha en god måltid – de vill förstå varför just 
dessa ingredienser används och hur de bidrar till en större helhet, 
både smakmässigt och hållbarhetsmässigt. 

…förmedla kunskap via personal kommer vara viktigare än
någonsin.”

https://www.svd.se/a/PpwkWe/trender-pa-krogen-2025-inga-fler-mellanratter-tess-medina-frida-lund-och-desiree-jaks-tycker-till
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https ://www.oru.se/ mat-och-halsa

TASTE OF PLACE – LOKALT & PLATSUNIKT ÖKAR FÖRSÄLJNINGEN

What’s in it for me?
En mindre fältstudie under 
Smaka på Värmland visar att
konsumenter upplever 20% högre
smak och kan sälja upp till 100% 
mer när de kommunicerar/
paketerar producenternas
bakgrund, ursprung och 
platsunikitet (se seminariet, högra).

https://www.oru.se/mat-och-halsa
https://www.oru.se/mat-och-halsa
https://www.oru.se/mat-och-halsa
https://www.oru.se/mat-och-halsa
https://www.oru.se/mat-och-halsa


Tina Stafrén/imagebank.sweden.se

https ://www.eldrimne r.com/core/ files/Resultat%2 0SM%20i%20Mathantverk%202 025.pdf

https ://www.eldrimne r.com/sm-i-mathantverk/6078 5.resultat_sm_i_mathantverk_202 5.html https ://www.instagram.com/p/D Po-rjhDD S7 /?utm_ source=ig_we b_copy_link&stkn=MzRlODBiNWFlZA==
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TASTE OF PLACE - PRISBELÖNTA PLATSUNIKA PRODUKTER

Västerbotten tog flest 
medaljer i SM i Mathantverk 
2025, Skellefteå

12 guld · 18 silver · 15 brons 
= 45 medaljer

26 västerbottniska företag 
deltog med 78 produkter.

Produkter att vara STOLT 
över & prata om på menyer, 
med gäster mm

https://www.eldrimner.com/core/files/Resultat%20SM%20i%20Mathantverk%202025.pdf
https://www.eldrimner.com/sm-i-mathantverk/60785.resultat_sm_i_mathantverk_2025.html
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MENYER
Berätta om 
platsunikt 

hantverk och 

ursprung.

Vi samarbetar med Hela Jorden och premierar svenskt och 

närproducerat - Fråga oss gärna varifrån köttet kommer. 

https://golfbaren.se/swing-meny/

Märkningen ger konsumenterna en kvalitetsförsäkran som härrör till hantverk och ursprung.

Kalix löjrom har skyddad ursprungsbeteckning
(SUB). Skyddad Ursprungsbeteckning är det 
starkaste ursprungsskyddet inom EU och 
säkerställer en unik kvalitet och smak

https://golfbaren.se/swing-meny/
https://golfbaren.se/swing-meny/
https://golfbaren.se/swing-meny/
https://golfbaren.se/swing-meny/


https ://www.rosendalstradgard.se/julbord-pa-djurgarden
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TASTE OF PLACE – LIKVÄRDIGA UPPLEVELSER FÖR ALLA!
”Specialkost” + alkoholfritt

https://www.rosendalstradgard.se/julbord-pa-djurgarden/
https://www.rosendalstradgard.se/julbord-pa-djurgarden/
https://www.rosendalstradgard.se/julbord-pa-djurgarden/
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https ://matsmaland.se/handelse r/program/

Resenärerna uppskattar även internationella restauranger gärna med svenska råvaror
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TASTE OF PLACE – LOKALT & INTERNATIONELLT

https://visitsormland.se/aktor/sormlands-basta-pizzor

https://matsmaland.se/handelser/program/
https://visitsormland.se/aktor/sormlands-basta-pizzor
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https ://www.miisoo.se/

Resenärerna uppskattar även internationella restauranger gärna med svenska råvaror
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TASTE OF PLACE – KULINARISK MÅNGFALD MED LOKALA RÅVAROR

https://www.miisoo.se/


VAD LOCKAR OCH GÖR MÅLTIDSRESENÄRERNA NÖJDA?

UNIKA MINNESVÄRDA MÅLTIDSUPPLEVELSER

• Autenticitet i mat, dryck och atmosfär samt platsunika 
hållbara upplevelser

• Riktigt bra, och/eller unika och lokala råvaror

• Att hitta en ”dold pärla” eller bli positivt överraskad

• Gärna helhetsupplevelser, till exempel konst, design eller natur i 
kombination med en måltid

• Söker självutveckling och vill lära sig något nytt

“TALKABLE” UPPLEVELSER

• Vill berätta historier och dela med sig till vänner (gärna i sociala 
medier)

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/maltid/vad -soke r-maltidsresenarerna
https ://s3-eu-west-1.amazonaws.com/images .corporate.visitsweden.com/documents/Visit-Sweden-Steg-for-steg-guiden-202 1_xyww8ft.pdf

Foto: Tina Stafrén/Visit Sweden
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10 i topp!
Vad ökar välbefinnandet för dig under en semesterresa till Sverige?

• Frisk luft
• Kvalitetstid med mitt resesällskap
• Lokal hälsosam mat & dryck
• Den svenska livsstilen och kulturen
• Kvalitetstid för mig själv
• Min mentala hälsa
• Sömn
• Att komma in kontakt med lokalbefolkningen/känna gästfrihet
• Motion
• Utvecklas genom att lära mig nya saker

Målgruppsanalys 2021 (del1), Visit Sweden/Mindshare, 9 marknader, Målgrupp: Globala resenärer med Sverigeintresse.
https://corporate.visitsweden.com/kunskap

Välbefinnandefaktorer för globala resenärer

1/3 säger att det är viktigt 
att resan till Sverige ökar 

deras välbefinnande.

EN ÖNSKAN OM ÖKAT VÄLMÅENDE!
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Rapport Trendspaningar 202 6  https://corporate.visitsweden.com/kunskap/trender/trendspaningar-202 6

Resetrender Visit Sweden 2026
Hur kan dessa resetrender användas i erbjudanden & marknadsföring relaterat till måltidsturism?

1) Social Reconnection: 
Måltidsupplevelser som uppmuntrar till gemenskap t ex långbord med gemensamma sittningar som gör
det lätt att mötas och samtala.

2) Local Trust: 
Framhäv det lokala på platsen. Låt gästerna får möta människorna bakom maten, förstå råvarornas
ursprung, smaka på platsen och ta del av platsens berättelser. När det är transparent var maten kommer
ifrån och vem som står bakom upplevelsen stärks känslan av autensitet, äkthet och tillit.

Framtidsspaning: Cultural Exploration:
Resenären vill förstå hur människor levde och lever på ett mer medvetet sätt än tidigare. Inventera er plats 
kulturella identitet och erbjud t ex en platsunik meny med matarkeolgisk koppling men som har en nutida
innovativ touch. 

https://corporate.visitsweden.com/kunskap/trender/trendspaningar-2026
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/trender/trendspaningar-2026
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SOCIAL RECONNECTION + LOCAL TRUST = MINNESVÄRDA HELHETSUPPLEVELSER 
Från jord till bord – the farm is the table + dukning
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https ://jannelundsgard.se/mull-3/
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LOCAL TRUST - KULINARISKA TRØNDELAG
“Hemma hos” upplevelse med producent, lokal mat/dryck

https ://www.turismnytt.se/ utblick-maltidsturism-bianca-i-kulinariska-trondelag
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LOCAL TRUST - KULINARISKA TRØNDELAG
Produktstorytelling

https ://www.turismnytt.se/ utblick-maltidsturism-bianca-i-kulinariska-trondelag
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https ://www.turismnytt.se/ utblick-maltidsturism-bianca-i-kulinariska-trondelag

LOCAL TRUST - KULINARISKA TRØNDELAG
Produktstorytelling kultur + måltid
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https://www.landskapsmaltider.se/meny/vasterbottens-landskapsmaltid 
https://www.lansstyrelsen.se/vasterbotten/natur-och-landsbygd/livsmedel-och-foder/livsmedelsstrategi/vasterbottens-landskapsmaltid.html

https://smakasverige.se/mat/fisk-och-skaldjur/lapplandsk-fjallroding Märkningen ger konsumenterna en kvalitetsförsäkran som härrör till hantverk och ursprung.
https://smakasverige.se/nyheter/nyhetsarkiv/2024-06-27-vindelnrokt-skinka---ett-hundraarigt-hantverk-som-skyddas-inom-eu

SVERIGES 
LANDSKAPSMÅLTIDER
Kreativa nytolkningar av
regionala mattraditioner

CULTURAL EXPLORATION
Spänst!
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”Redefining how we dine”

CULTURAL EXPLORATION - MICHELIN GUIDE INSPECTORS

https://guide.michelin.com/en/article/travel/top-food-trends-2026-michelin-guide-inspectors
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https ://www.menigo.se/inspireras/trende r/restaurangbransche n-202 6

CULTURAL EXPLORATION 

6 RESTAURANGTRENDER SOM 
KRÖGARE INTE FÅR MISSA 2026
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“Upplevelsebaserat och tradition möter
innovation.

Restaurangbesök blir allt mer upplevelsebaserade
2026. 

Gäster söker helhetskoncept där atmosfär, 
storytelling och design är lika viktiga
som maten. 

Klassiska svenska rätter återkommer i modern 
tappning och kombineras med internationella
influenser, exempelvis miso och kryddor från
Mellanöstern, vilket ger en spännande fusion av
tradition och innovation.”

Foto: Bianca Brandon-Cox, Restaurang Eld

https://www.menigo.se/inspireras/trender/restaurangbranschen-2026
https://www.menigo.se/inspireras/trender/restaurangbranschen-2026
https://www.menigo.se/inspireras/trender/restaurangbranschen-2026


https://www.instagram.com/p/DB1CytqiuC8/?igsh=dGJ5aXNiNHk2Z2x2
https://www.instagram.com/p/C9uwSLhNXi-/?igsh=MWJtbjY2aHowNHk3dA==

Utveckla och bevara matarvet
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CULTURAL EXPLORATION - MÅSTE INTE VARA AVANCERAT

https://www.instagram.com/p/DB1CytqiuC8/?igsh=dGJ5aXNiNHk2Z2x2
https://www.instagram.com/p/C9uwSLhNXi-/?igsh=MWJtbjY2aHowNHk3dA==
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https://www.falstaff.com/nordics/news/beyond-the-plate-the-new-era-of-restaurant-experiences

TREND - VARFÖR LÄGGA PENGAR PÅ RESTAURANG?
”Atmosphere , storytelling & deeply personal culinary experiences”
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“Rising living costs, shifting consumer priorities, and a renewed 
focus on quality have led many guests across Europe —
including the Nordic region — to dine out less frequently …

…when people go out less often, they expect every visit to 
feel special.

…A restaurant is no longer just a place to eat. It has become a 
curated experience — one that blends cuisine, atmosphere, 
service, and narrative into a memorable evening.”
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Utställningen Made in Sweden. Idé: Per Styregård och Spritmuseum, Stockholm https://spritmuseum.se/en/exhibition/made-in-sweden

TREND - SENSORISKA HELHETSUPPLEVELSER 
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https ://www.landskapsmaltider.se/wp-content/uploads/2 023/0 5/Presentatione r_landskapsratterna_Gastrikland.pdf
https ://www.instagram.com/svartsokrog
https ://www.instagram.com/doma.matsalen/
https ://www.foodfriends. se/trendspaning

Lokala smårätter, brickor och snacks 
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TREND – SMÅ FORMAT, MINDRE RÄTTER

https://www.landskapsmaltider.se/wp-content/uploads/2023/05/Presentationer_landskapsratterna_Gastrikland.pdf
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Foto: Lennart Pittja Sápmi Nature/Visit Sweden
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Hur ska vi få fler att upptäcka Västerbotten?
Hur kan vi öka vår synlighet?
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https ://www.naramat.nu/handla-hallbart/norrbottniska-smakvagar/

RESURSINVENTERING - LOKAL & PLATSUNIK MAT & DRYCK ÄR EN RESEANLEDNING & BEYOND GOURMET!

https://www.naramat.nu/handla-hallbart/norrbottniska-smakvagar/
https://www.naramat.nu/handla-hallbart/norrbottniska-smakvagar/
https://www.naramat.nu/handla-hallbart/norrbottniska-smakvagar/
https://www.naramat.nu/handla-hallbart/norrbottniska-smakvagar/
https://www.naramat.nu/handla-hallbart/norrbottniska-smakvagar/


Tina Stafrén/imagebank.sweden.se
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Senast uppdaterad: 20  november 202 4 https:/ /corporate.vis itswe den. com/kunskap/malgrupp/ove rblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder

SÖKRESAN BÖRJAR OFTAST PÅ GOOGLE

Nu även
AI-verktyg!

https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/overblick-9-marknader/malgruppsanalys-nio-marknader/i-vilka-kanaler-finns-dina-framtida-kunder


DIGITAL ANALYS GÄSTRECENSIOER (AI-CLAUDE) PÅ VÄSTERBOTTENS FOKUSMARKNADER 
Dra nytta av “Missed opportunities”

Tina Stafrén/imagebank.sweden.se
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https ://www.visitskelleftea.se/

HUR OPTIMERAR VI VÅRA TEXTER UTIFRÅN MÅLGRUPPSINSIKTER? 

https://www.visitskelleftea.se/
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https ://granobe ckasin.com/en/restaurant/

VARENDA ORD RÄKNAS & SKAPAR MERVÄRDE FÖR SEO, AI & FÖR RESENÄRER/GÄSTER  

https://granobeckasin.com/en/restaurant/
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https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/svenska-rese narers-googlesokningar-om-sverige/

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/norge/ norska -rese narers-googlesokningar-om-sverige/

SÖKORDINSIKTER - VISIT SWEDENS 2025-SÖKDATA + 2026-INSIKTER (CHATGPT)
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KOMMUNICERA I ALLA KANALER!
SKAPA VÄRDE FÖR MÅLGRUPPEN

Visa vad ni erbjuder med 
resenärernas glasögon på!

Curerad portfolio på Instagram:
Erbjudanden/Produkter: 
Mat och dryck, lunch, middag, provningar, gästspel, 
events/happenings, presentkort mm för B2B & B2C

Varva interior, exteriör, personal, gäster, mat, dryck, 
detaljer med helhetsbilder, porträtt samt gruppbilder.

https ://www.instagram.com/restaurangeld/

https://www.instagram.com/restaurangeld/


C
o

p
yright/U

pph
o

vsrättsskydd
at m

aterial, får ej sp
ridas vidare u

tan
 tillåtelse. K

ontakta Bianca Bran
don

-C
ox för m

er inform
atio

n.

Tagga 

leverantörer 
och bli delad

Sätt de extra 

kronorna på 
marknadsförings

-budgeten!

VÄRDE FÖR MÅLGRUPPEN I FLERA LED 
+ ÖKAD SYNLIGHET 

Lokala prisbelönta produkter 
på menyn + personal + sociala medier

Långsiktigt 

positiv effekt 
med lokalt i 

skyltfönstret.



ÖKAD SYNLIGHET GENOM LOKAL LEVERANTÖRSKARTA/HÅLLBARHETSPOLICY = LYFT VARANDRA! 
Svenska kulturpärlor (slott och herrgårdar i Sörmland)

https ://www.kulturparlor.se/om-oss/hallbarhet/
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Foto: Bianca Brandon-Cox
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Vägen framåt! Samverkan för att skapa långsiktigt 
hållbara och attraktiva platser
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https ://invasterbotten.se/

LÅT OSS LYFTA BLICKEN – GEMENSAM PLATSBERÄTTELSE + LOKALA PLATSBERÄTTELSER

Med 

konkurrenskraft-
glasögonen på

https://invasterbotten.se/
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20 ÅR - KULINARISKA TRØNDELAG – POLITIK, BESÖKSNÄRINGSFRÄMJARE, NÄRINGSLIV TILLSAMMANS!

https ://oimat.no/en/proje cts/e xplore-troendelag

The  Trøndelag region is the very heart of Norway. Placed right in the middle , with veins stretching out in  e ve ry poss ib le direction. From here, you can travel to the wild west. The Arctic north. The de ep east. Or the happy south.

https ://issuu.com/oimat/docs/trondheim-tr_ndelag2022_bid_book_europe an_region_o?utm_medium=referral&utm_source=oimat.no

In the heart 

of Norway.

European 

Region of 
Gastronomy 

in 2022.

https://oimat.no/en/projects/explore-troendelag
https://oimat.no/en/projects/explore-troendelag
https://oimat.no/en/projects/explore-troendelag
https://issuu.com/oimat/docs/trondheim-tr_ndelag2022_bid_book_european_region_o?utm_medium=referral&utm_source=oimat.no
https://issuu.com/oimat/docs/trondheim-tr_ndelag2022_bid_book_european_region_o?utm_medium=referral&utm_source=oimat.no
https://issuu.com/oimat/docs/trondheim-tr_ndelag2022_bid_book_european_region_o?utm_medium=referral&utm_source=oimat.no
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SAMARBETSPROJEKT MED FOKUS PÅ RESURSINVENTERING, PRODUKTUTVECKLING, PAKETERING & SAMVERKAN

https ://www.matkompassen.info/vara-projekt/

https ://www.matkompassen.info/om-matkompassen/

https://www.matkompassen.info/vara-projekt/
https://www.matkompassen.info/vara-projekt/
https://www.matkompassen.info/vara-projekt/
https://www.matkompassen.info/om-matkompassen/
https://www.matkompassen.info/om-matkompassen/
https://www.matkompassen.info/om-matkompassen/
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FRAMTIDSSÄKRING - EVENT MED HÅLLBARHET OCH REGENERATIVITET I FOKUS

https ://ume asmakfestival.se/ hallbarhet

https://umeasmakfestival.se/hallbarhet


Tina Stafrén/imagebank.sweden.se

https ://www.goldoflapland.com/e n/sommar (OBS! Sidan finns inte mer)

https ://corporate.visitsweden.com/press/visitswede n-och-visitsapmi-i-varldens-forsta-overenskomme lse-om-turismsamarbete-for-urfolk
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TILLSAMMANS! 

OBS! 
Ansvarsfull marknadsföring.
Inte använda vildmark, det
är samiska kulturlandskap.

https://www.goldoflapland.com/en/sommar
https://corporate.visitsweden.com/press/visitsweden-och-visitsapmi-i-varldens-forsta-overenskommelse-om-turismsamarbete-for-urfolk
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https://news.cision.com/se/ok-vasterbotten/r/ok-vasterbottens-stationer-testbadd-for-lokalproducerad-mat,c3774363
https://vasterbottensmat.se/at-hela-vasterbotten/

SMARTA SAMARBETEN – 

Lokalt & platsunikt 
ökar försäljningen 
& stoltheten
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https ://granobe ckasin.com/en/

TÄNK STORT! VAR KAXIGA & STOLTA, SPÄNNING I KONTRASTERNA
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https://granobeckasin.com/en/


Foto: Emmie Bolmstedt/Visit Sweden
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Så kan vi erbjuda konkurrenskraftiga, kvalitetssäkrade, ansvarsfulla 
måltidsupplevelser till den svenska och den internationella gästen!



• Inventera er plats platunika berättelser “gräv där ni står”:
natur & miljö
traditioner/högtider
unik lokal mat & dryck, smaker, produkter, terroir
människor – producenter, kulturprofiler, ägare mfl
kulturell mångfald

• Platsunika erbjudanden ”Smaka på en plats” med spänst

• Helhetsupplevelse, lokal mat dryck + natur + kultur

• Skapa en “kulinarisk identitet” t ex under gemensamt varumärke

• Samarbeta med andra för innovativ produktutveckling, 
paketering och ökad synlighet, var generös mot varandra!

• Kommunicera på olika språk att ni erbjuder lokal mat och dryck
och i olika kanaler (meny, webb, sociala medier)

• Använd menyn som kommunikationsyta + digitalt + personal

• Öka er digitala synlighet redan idag genom att skapa värde!
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TASTE OF PLACE – VAD KAN NI GÖRA?

BEYOND GOURMET

Foto:  Patrik Svedberg/Visit Sweden 

https ://corporate.visitsweden.com/kunskap/malgrupp/sverige/sa -mycket-att-fira-i-sverige
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Kontakt

Bianca Brandon-Cox
bianca@biancabrandoncox.com
https://biancabrandoncox.com

@biancabrandoncox (Instagram)
https://www.linkedin.com/in/biancabrandoncox
0761877400
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https://www.linkedin.com/in/biancabrandoncox
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